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HENRY DUNANT E IL GARDA 
PERLA DEL GARDA: TRA NATURA, VIGNETI E 

MOUNTAIN BIKE 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

QUOTAZIONE SU RICHIESTA 
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Percorso tra borghi e colline moreniche del Garda, 

 tra vigneti profumati, frutteti e uliveti secolari.  
Soste in cantine e assaggi a km 0, tra vini, olio e prodotti genuini del territorio, 

seguendo le tracce di Henry Dunant e la storia di Solferino.  
Finale in riva al Lago di Garda, tra natura, storia e sapori autentici.  
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ITINERARIO 

 
 

 
 

Livello di difficoltà: Difficile 
Lunghezza percorso: 33 km  
Dislivello complessivo: 461 m 
 
L’esperienza è racchiusa nel cuore 
delle colline moreniche del Garda: un 
itinerario in mountain bike tra sentieri 
circondati da vigneti, frutteti e uliveti.  
 
Visiteremo le località di Solferino e 
Madonna della Scoperta.  

Vi aspetterà una degustazione di vini 
della cantina Perla del Garda 
importante realtà vitivinicola del 
Lugana. Preparatevi a vivere 
un’escursione straordinaria immersi 
nel verde e nella natura di un 
paesaggio incontaminato. 
 
Il nostro itinerario inizia dalla cantina 
Perla del Garda, sita nel comune di 
Lonato del Garda, nel territorio del 
Lugana.  
La sua posizione domina i vigneti, gli 
uliveti circostanti e lascia intravedere 
all’orizzonte il Lago di Garda. 
Continuiamo il tour dirigendoci verso 
il comune di Solferino, Bandiera 
Arancione del Touring Club Italiano.  
Solferino è custode di eventi storici di 
grande rilievo, che hanno contribuito 
all’indipendenza italiana dal dominio 
austriaco.  
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Tra questi spicca la celebre Battaglia di 
Solferino e San Martino del 1859, a 
seguito della quale Henry Dunant 
fondò la Croce Rossa.  
 
Attraversando il territorio morenico 
dell’Alto Mantovano, possiamo 
apprezzare la morfologia collinare e la 
sua biodiversità.  
Ci avviciniamo all’ultima tappa resa 
storica della Battaglia: Madonna della 
Scoperta.  
 
Concludiamo la nostra escursione con 
una rilassante degustazione di vini 
presso la cantina “Perla del Garda”, 
azienda vitivinicola familiare a km 0. 
Qui avremo modo di recuperare le 
energie, a contatto con la natura. 
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Sono richiesti:  
 
• Pantaloncini imbottiti da bici 
• Occhiali da sole 
• K-way 
• Abbigliamento e scarpe comode per pedalare 
• Zainetto 
• Casco


