
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bali Sorgente di Benessere 
 
Un Viaggio di Chiarezza, Cultura e Vita Consapevole 
 
Perché la guarigione inizia con una pausa. 
Disconnettiti, ritrova il tuo centro e ricomincia. Lascia che Bali sia il tuo punto di svolta. 
Il tuo soft reboot, tra mare e cielo. Sostituisci lo schermo con l’alba, le email con i sentieri 
nella giungla, e lo scroll infinito con un silenzio profondo che arriva all’anima. 
Questo viaggio di 7 giorni è una fuga curata nei dettagli, tra natura, benessere e cultura: 
pensata per rallentare, resettare e riconnetterti con ciò che conta davvero. 
 

♻ Perché la Mobilità Elettrica Conta: 
Questo pacchetto fa parte della nostra missione di eco-sostenibilità: ridurre l’impatto 
ambientale senza rinunciare alla bellezza autentica di Bali. 
Viaggiando con noi riduci fino al 47% delle emissioni rispetto alle auto a benzina, aiutando 
a mantenere i cieli di Bali più puliti e la sua natura intatta. 
Ogni viaggio è un piccolo passo verso un futuro più verde. 

 
GIORNO 1 – ARRIVO & FUGA IN MONTAGNA ( - | - | - ) 
 
Arrivo a Bali e trasferimento attraverso le fresche alture verdi di Munduk. 
Check-in al tranquillo Munduk Moding Plantation, il tuo rifugio nella natura. 
15.00–17.00 – Goditi un tè pomeridiano gratuito nella piscina panoramica del resort, con 
vista sulle piantagioni di caffè e sulle nuvole. 
 
📍 Sistemazione: Munduk Moding Plantation 
🍽 Pasti: - 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
GIORNO 2 – SOSTENIBILITÀ, CAFFÈ & YOGA ( B | L | - ) 
⏱ Durata: Circa 8 ore | 🕘 Pick-up: 09.00 
 
Colazione al resort. 
09.00 – Tour della sostenibilità per scoprire l’approccio eco-compatibile e il concetto 
“farm-to-table” del resort. 
10.00 – Tour e degustazione del caffè: dalla pianta alla tazza, un viaggio nel cuore del 
caffè balinese. 
12.00 – Pranzo biologico al ristorante del resort. 
15.00 – Sessione di yoga pomeridiana per riequilibrare corpo e mente. 
 
📍 Sistemazione: Munduk Moding Plantation 
🍽 Pasti: Colazione, Pranzo 

 
GIORNO 3 – SPEDIZIONE NELLA VALLE STREGATA ( B | L | - ) 
⏱ Durata: Circa 8 ore | 🕘 Pick-up: 09.00 
 
Colazione al resort. 
09.30 – Partenza per il Basecamp di Munduk Wilderness. 
10.00–15.00 – Emozionante “Haunted Valley Waterfall Expedition”: un’avventura di 20 km 
tra guida in ATV, risaie, cascate segrete e sentieri nella giungla. Include pranzo durante il 
percorso. 
15.00 – Ritorno al resort e relax. 
 
📍 Sistemazione: Munduk Moding Plantation 
🍽 Pasti: Colazione, Pranzo 

 
GIORNO 4 – ESPERIENZE DI BENESSERE & CULTURA ( B | L | - ) 
⏱ Durata: Circa 8 ore | 🕘 Pick-up: 09.00 
 
Colazione e check-out anticipato. 
09.00 – Trasferimento in EV verso Taman Usada Bali. 
10.00 – Esperienza immersiva di mezza giornata tra rituali balinesi, massaggi tradizionali, 
trattamenti erboristici e offerte sacre. In un santuario naturale, rigenera corpo, spirito e 
mente. 
15.00 – Visita al tempio di Tanah Lot, uno dei templi sul mare più iconici dell’isola. 
17.00 – Ammira il tramonto sull’oceano. 
18.00 – Trasferimento al Desa Potato Head, il tuo santuario eco-chic sul mare. 
 
📍 Sistemazione: Desa Potato Head 
🍽 Pasti: Colazione, Pranzo 

 
GIORNO 5 – VIBRAZIONI ECO-CHIC A DESA POTATO HEAD ( B | - | - ) 
⏱ Durata: Circa 8 ore 
 
09.30 – Inizia la giornata con una sessione di yoga mattutina. 
11.00 – Tour del Waste Lab del resort: scopri l’innovazione zero-waste in azione. 
Termina con una rilassante sessione di sound healing nel pomeriggio o in serata. 
 
📍 Sistemazione: Desa Potato Head 
🍽 Pasti: Colazione 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
GIORNO 6 – GIORNATA LIBERA ( B | - | - ) 
 
Giornata di relax totale. Passeggia sulla spiaggia, prenota un massaggio o semplicemente 
lasciati coccolare dall’ozio consapevole. 
 
📍 Sistemazione: Desa Potato Head 
🍽 Pasti: Colazione 

 
GIORNO 7 – PARTENZA, UN DOLCE ADDIO ( B | - | - ) 
 
Mattinata libera per goderti gli ultimi momenti a Bali. 
A orario concordato, trasferimento in EV all’aeroporto. Un saluto sostenibile e senza 
stress. 
 
🍽 Pasti: Colazione 

 
Perché scegliere il viaggio Bali Sorgente di Benessere – 7 Giorni e 6 Notti? 
Perché la tua mente ha bisogno di silenzio, il tuo corpo di cura, e la tua anima di 
connessione. Questo non è un semplice viaggio, è una pausa consapevole. 
Pensato per chi si sente sopraffatto, iperconnesso o semplicemente alla ricerca di 
chiarezza. Questo viaggio ti invita a: 
🌿 Disconnetterti per riconnetterti 
Dalle piantagioni nebbiose di montagna ai resort ecosostenibili sul mare, ti immergerai nel 
presente più autentico. 
☕ Vivere la vera Bali 
Partecipa a rituali del caffè, ricevi una benedizione in un tempio di montagna, esplora 
valli nascoste in sella a un ATV. 
🧘 Rigenerarti con intenzione 
Yoga, healing sonoro, rituali quotidiani e pratiche sostenibili ti aiuteranno a ritrovare 
l’equilibrio. 
🌍 Viaggiare con coscienza 
Soggiorni eco, mobilità elettrica, esperienze locali autentiche. Viaggiando così, lasci 
un’impronta positiva. 
🌅 Tornare nuovo, non solo riposato 
Tornerai a casa più leggero, più centrato e profondamente connesso… con te stesso e il 
mondo intorno. 
 

💰 Tariffe e Condizioni  
 

PREZZO SU RCHIESTA 
 
 

Nota Bene B2B: 
Il programma e le sistemazioni potrebbero subire variazioni in base alla situazione in loco ed 

alla disponibilità. 
 
 
IL PROGRAMMA INCLUDE: 
• 6 notti di soggiorno Xperience in hotel 4 ★★★★ / 5★★★★★ 
• Biglietti d’ingresso 
• 9 Eco-Xperiences 
• Auto privata con autista 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Il Tuo Viaggio su Misura 
Questo programma è una base eccellente per il tour Bali: Rinascita & Ripartenza. 

 
Ti invitiamo a considerare questo itinerario come un punto di partenza flessibile e 

personalizzabile in ogni sua parte (durata, servizi ed esperienze). La selezione finale degli 
alloggi sarà confermata in fase di preventivo, garantendo sempre il massimo standard 

qualitativo.  
 

Accedi alle Tariffe Nette e Costruisci il Viaggio Perfetto 
Contattate subito il nostro Ufficio Commerciale B2B per una consulenza dedicata, la 

quotazione delle tariffe nette e la creazione del vostro itinerario personalizzato in tempo 
reale. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


